
GÜN TARİH KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ
ARA 

ÖĞÜN

T.C.

YEŞİLYURT KAYMAKAMLIĞI

PATATES HAŞLAMA KEK 

MAKARNA (SADE) ÇAY

KABAK TARATOR

HELVA

EKMEK(SOMUN)

P
A

ZA
R

10.0
9.2

023

BAL, TEREYAĞI TAVUKLU ORMAN KEBABI KARIŞIK KIZARTMA

TAHİN,PEKMEZ BULGUR PİLAVI BULGUR PİLAVI SİMİT

SİYAH ZEYTİN,YEŞİL ZEYTİN TURŞU YOĞURT ÇAY

BEYAZ PEYNİR ŞEKERPARE ŞEKERPARE

SUCUKLU YUMURTA EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

P
A

ZA
R

TE
Sİ

11.0
9.2

023

REÇEL,TEREYEĞI,ÇİKOLATA LAHMACUN PEYNİRLİ MAKARNA

HELVA,SİYAH ZEYTİN
SÜZME MERCİMEK 

ÇORBASI
YOĞURT AÇMA

SALATALIK,KÖY PEYNİRİ MEVSİM SALATA SÜZME MERCİMEK ÇORBASI ÇAY

TEPSİ BÖREĞİ AYRAN TURŞU

EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

SA
LI

12.0
9.2

023

BAL, TEREYAĞI KURU FASULYE PATATES PÜRESİ

TAHİN,PEKMEZ PİRİNÇ PİLAVI YOĞURTLU ÇORBA KEK

SİYAH ZEYTİN,YEŞİL ZEYTİN TURŞU TURŞU
MEYVE 

SUYU

KAŞAR PEYNİRİ KARPUZ KARPUZ

HAŞLANMIŞ YUMURTA EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

Ç
A

R
ŞA

M
B

A

13.0
9.2

023

REÇEL,TEREYEĞI,ÇİKOLATA PATLICAN TAVA MAKARNA

HELVA,SİYAH ZEYTİN BULGUR PİLAVI MERCİMEK ÇORBA POĞAÇA

SALAM,TULUM PEYNİRİ MERCİMEK ÇORBA MEVSİM SALATA ÇAY

KALEM BÖREĞİ MEVSİM SALATA HELVA

EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

P
ER

ŞE
M

B
E

14.0
9.2

023

BAL, TEREYAĞI SEBZELİ PİLAV FIRIN PATATES

TAHİN,PEKMEZ KABAK TARATOR PİRİNÇ PİLAVI

SİYAH ZEYTİN,YEŞİL ZEYTİN ÜZÜM HOŞAFI AYRAN
BEYAZ 

SİMİT

ÖRGÜ PEYNİR KAVUN KAVUN ÇAY

PATATESLİ YUMURTA EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

C
U

M
A

15.0
9.2

023

REÇEL,TEREYEĞI,ÇİKOLATA NOHUT NOHUT

HELVA,SİYAH ZEYTİN BULGUR PİLAVI BULGUR PİLAVI AÇMA

LOR PEYNİRİ TURŞU TURŞU ÇAY

SOSİS, ÜZÜM ÜZÜM 

EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

C
U

M
A

R
TE

Sİ

16.0
9.2

023

EKMEK(SOMUN)



GÜN TARİH KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ
ARA 

ÖĞÜN

BAL, TEREYAĞI TAZE FASULYE TAZE FASULYE KEK

TAHİN,PEKMEZ MAKARNA(SADE) MAKARNA(SADE) ÇAY

SİYAH ZEYTİN,YEŞİL ZEYTİN TURŞU TURŞU 

YOĞURT,BİBER 

KIZARTMASI
HELVA HELVA

EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

P
A

ZA
R

17.0
9.2

023

BAL, TEREYAĞI TAVUK DÖNER SPAGETTİ

TAHİN,PEKMEZ PİRİNÇ PİLAVI EZO GELİN ÇORBASI SİMİT

SİYAH ZEYTİN,YEŞİL ZEYTİN EZO GELİN ÇORBASI YOĞURT ÇAY

BEYAZ PEYNİR KARPUZ KARPUZ

SUCUKLU YUMURTA EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

P
A

ZA
R

TE
Sİ

18.0
9.2

023

REÇEL,TEREYEĞI,ÇİKOLATA ÇİĞKÖFTE NOHUTLU  PİLAV

HELVA,SİYAH ZEYTİN
SÜZME MERCİMEK 

ÇORBASI
SÜZME MERCİMEK ÇORBASI AÇMA

SALATALIK,KÖY PEYNİRİ AYRAN TURŞU ÇAY

TEPSİ BÖREĞİ MARUL AYRAN

EKMEK(SOMUN) EKMEK(LAVAŞ) EKMEK(SOMUN)

SA
LI

19.0
9.2

023

BAL, TEREYAĞI PATLICAN MUSAKKA SALÇALI MAKARNA

TAHİN,PEKMEZ BULGUR PİLAVI MERCİMEK ÇORBA KEK

SİYAH ZEYTİN,YEŞİL ZEYTİN TURŞU YOĞURT
MEYVE 

SUYU

KAŞAR PEYNİRİ TULUMBA TATLISI TULUMBA TATLISI

HAŞLANMIŞ YUMURTA EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

Ç
A

R
ŞA

M
B

A

20.0
9.2

023

REÇEL,TEREYEĞI,ÇİKOLATA DOLMA ETLİ PATATES

HELVA,SİYAH ZEYTİN MERCİMEK ÇORBA BULGUR PİLAVI POĞAÇA

SALAM,TULUM PEYNİRİ YOĞURT MEVSİM SALATA ÇAY

KALEM BÖREĞİ KAVUN KAVUN

EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

P
ER

ŞE
M

B
E

21.0
9.2

023

BAL, TEREYAĞI İZMİR KÖFTE BOLONEZ  SOSLU MAKARNA

TAHİN,PEKMEZ PİRİNÇ PİLAVI MERCİMEK ÇORBA

SİYAH ZEYTİN,YEŞİL ZEYTİN CACIK YOĞURT
BEYAZ 

SİMİT

ÖRGÜ PEYNİR ÜZÜM ÜZÜM ÇAY

PATATESLİ YUMURTA EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

C
U

M
A

22.0
9.2

023

REÇEL,TEREYEĞI,ÇİKOLATA KURU FASULYE KURU FASULYE

HELVA,SİYAH ZEYTİN PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI AÇMA

LOR PEYNİRİ TURŞU TURŞU ÇAY

SOSİS KARPUZ KARPUZ

EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

C
U

M
A

R
TE

Sİ

23.0
9.2

023



GÜN TARİH KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ
ARA 

ÖĞÜN

BAL, TEREYAĞI PATATES HAŞLAMA PATATES HAŞLAMA KEK

TAHİN,PEKMEZ MAKARNA(SADE) MAKARNA(SADE) ÇAY

SİYAH ZEYTİN,YEŞİL ZEYTİN KABAK TARATOR KABAK TARATOR

YOĞURT,BİBER 

KIZARTMASI
HELVA HELVA

EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

P
A

ZA
R

24.0
9.2

023

BAL, TEREYAĞI TAVUK HAŞLAMA MENEMEN

TAHİN,PEKMEZ PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI SİMİT

SİYAH ZEYTİN,YEŞİL ZEYTİN MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA ÇAY

BEYAZ PEYNİR ŞEKERPARE ŞEKERPARE

SUCUKLU YUMURTA EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

P
A

ZA
R

TE
Sİ

25.0
9.2

023

REÇEL,TEREYEĞI,ÇİKOLATA PEYNİRLİ EKMEK GÜVEÇ

HELVA,SİYAH ZEYTİN YAYLA ÇORBASI BULGUR PİLAVI AÇMA

SALATALIK,KÖY PEYNİRİ MEVSİM SALATA KAYISI HOŞAFI ÇAY

TEPSİ BÖREĞİ AYRAN AYRAN

EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

SA
LI

26.0
9.2

023

BAL, TEREYAĞI NOHUT TAVUKLU PİLAV

TAHİN,PEKMEZ BULGUR PİLAVI MERCİMEK ÇORBA KEK

SİYAH ZEYTİN,YEŞİL ZEYTİN TURŞU KAVUN
MEYVE 

SUYU

KAŞAR PEYNİRİ KAVUN AYRAN

HAŞLANMIŞ YUMURTA EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

Ç
A

R
ŞA

M
B

A

27.0
9.2

023

REÇEL,TEREYEĞI,ÇİKOLATA KARNIYARIK PATATES HAŞLAMA

HELVA,SİYAH ZEYTİN PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI POĞAÇA

SALAM,TULUM PEYNİRİ TURŞU TURŞU ÇAY

KALEM BÖREĞİ TULUMBA TULUMBA

EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

P
ER

ŞE
M

B
E

28.0
9.2

023

BAL, TEREYAĞI ANKARA TAVA ANTEP EZME

TAHİN,PEKMEZ TARHANA ÇORBA PİRİNÇ PİLAVI

SİYAH ZEYTİN,YEŞİL ZEYTİN TURŞU YOĞURT
BEYAZ 

SİMİT

ÖRGÜ PEYNİR ÜZÜM TURŞU ÇAY

PATATESLİ YUMURTA EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

C
U

M
A

29.0
9.2

023

REÇEL,TEREYEĞI,ÇİKOLATA NOHUT NOHUT

HELVA,SİYAH ZEYTİN PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAV AÇMA

LOR PEYNİRİ TURŞU TURŞU ÇAY

SOSİS KARPUZ HELVA

EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN) EKMEK(SOMUN)

C
U

M
A

R
TE

Sİ

30.0
9.2

023


