
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

11 12 13 14 15

ORMAN KEBABI LAHMACUN KURU FASULYE PATLICAN TAVA SEBZELİ PİLAV

BULGUR PİLAVI SÜZME MERCİMEK ÇORBASI PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI KABAK TARATOR

TURŞU AYRAN TURŞU MERCİMEK ÇORBA ÜZÜM HOŞAFI

ŞEKERPARE MEVSİM SALATA KARPUZ MEVSİM SALATA KAVUN

18 19 20 21 22

TAVUK DÖNER ÇİĞKÖFTE PATLICAN MUSAKKA DOLMA İZMİR KÖFTE

PİRİNÇ PİLAVI SÜZME MERCİMEK ÇORBA BULGUR PİLAVI MERCİMEK ÇORBA PİRİNÇ PİLAVI

EZOGELİN ÇORBA MARUL TURŞU YOĞURT CACIK

KARPUZ AYRAN TULUMBA KAVUN ÜZÜM 

25 26 27 28 29

TAVUK HAŞLAMA PEYNİRLİ EKMEK NOHUT KARNIYARIK ANKARA TAVA

PİRİNÇ PİLAVI YAYLA ÇORBASI BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI TARHANA ÇORBA

MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA TURŞU TURŞU TURŞU

ŞEKERPARE AYRAN KAVUN TULUMBA TATLISI ÜZÜM
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